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= CALICIVIRUS-FERTOZESEK

'

- KOROKOZO: HUMAN CALICIVIRUSOK (CALICIVIRIDAE-
NOROVIRUS/SAPOVIRUS)

+  TERIEDES: DIREKT KONTAKTUS, INDIREKT KONTAKTUS, A ZART VAGY
FELIG ZART KORHAZI KORULMENYEK KOZOTT A LEGUTI TERJEDES SEM
ZARHATO KI (BESZARADT SZEKLET, HANYADEK)

« LAPPANGASI IDO: ATLAGOSAN. 12-48 ORA (4-77H)

- TUNETEK: ENYHE LEFOLYASU BETEGSEG, FO TUNETEI A HANYAS ES/VAGY
HASMENES, HASI FAJDALOM, HOEMELKEDES /LAZ.

« LEFOLYAS: GYORS, AZ ERINTETTEK 1-3 NAP ALATT GYOGYULNAK. —|_I__

— Feline calicivirus ¥
0.2 Vesivirus

» IMMUNITAS: A HATRAHAGYOTT IMMUNITAS IGEN ROVID, EGY-EGY
ELHUZODO JARVANY ALATT AZ ESEMENY ELEJEN MEGBETEGEDETT
SZEMELYEK VEDETTSEGE A JARVANYFOLYAMAT VEGERE MEGSZUNHET, ES -

Rabbit hemorrhagic disease virus

ISMETELTEN MEGFERTOZODHETNEK.

European brown hare syndrome virus

- FERTOZOKEPESSEG: MAR A TUNETEK MEGJELENESE ELOTT A LAPPANGASI . | A
IDOBEN SZEKLETURITESSEL TERJED, AZ URITES A KLINIKAI GYOGYULAS
UTANI 1-3 NAPIG FENNMARAD.

- TERJESZTO TENYEZOK: ELELMISZER, ETEL, IVOViz, FURDOVIZ, SZEKLETTEL,
HANYADEKKAL SZENNYEZETT ESZKOZOK, TARGYAK; HANYAS REVEN
KEPZODG AEROSZOLOK. ~ Y




NOROVIRUSOK TERJEDESET ELOSEGITO
TENYEZOK

1G SZEKLETBEN 105-109 VIRUSRESZECSKE
INFEKTIV DOZIS: 10-100 VIRUSPARTIKULA.
A TUNETEK MEGJELENESE ELOTT MAR FERTOZ

HOSSZU IDEIG TARTO VIRUS URITES: A VIRUS A TUNETEK MEGJELENESE UTAN ATLAG 4 HETIG (MAXIMUM 8 HET)
KIMUTATHATO

GENETIKAI DIVERZITAS: TOBB MINT 30 GENOTIPUS, AMI KEPES MEGFERTOZNI AZ EMBERT
NINCS TARTOS IMMUNITAS

KORNYEZETI STABILITAS:,A NOROVIRUS RESZECSKEK TOBB, MINT 2 HETIG FERTOZOK LEHETNEK A FELULETEKEN,
ViZBEN, TOBB, MINT 2 HONAPIG

SZAMOS FERTOTLENITOSZERNEK ELLENALL

TERJEDESI MOD
« HANYAS: KULONOSEN HATEKONY, DIREKT TRANSZMISSZIO ES KORNYEZETI KONTAMINACIO UTJAN
« FEKO-ORALIS UT
« ELELMISZER, ViZ, KORNYEZETI EREDET

v Y - 9



\_/ V74 s
TEENDOK - CALICIVIRUS

(AZ EGESZSEGUGY! INTEZMENYEKBEN ELOFORDULO CALICIVIRUS-JARVANYOK SAJATOSSAGAIROL, A
MEGELOZESUKHOZ /FELSZAMOLASUKHOZ SZUKSEGES INTEZKEDESEKROL, EPINFO, 2004.)

IZOLALAS: A BETEG(EK) AZONNALI ELKULONITESE LEHETOLEG KOMFORTOS KORTEREMBE. AMENNYIBEN EZ
NEM MEGOLDHATO, A FERTOZOTT APOLTAK SZAMARA KULON MOSDOT KELL KIJELOLNI.

ERTESITES: A MEGBETEGEDES TENYEROL AZONNAL ERTESITENI KELL A KORHAZHIGIENET.

MIKROBIOLOGIAI DIAGNOSZTIKA: SPORADIKUS GASTROENTERITIS ELOFORDULASA ESETEN MINDEN
FERTOZOTT, VAGY FERTOZESRE GYANUS SZEMELYTOL SZEKLETMINTAT KELL KULDENI PARHUZAMOSAN (1-1
TARTALYT) BAKTERIOLOGIAI ES VIROLOGIAI VIZSGALATRA. JARVANY ESETEN ELEGENDO CSUPAN A JARVANY
ELEJEN MEGBETEGEDETTEKTOL SZEKLETET KULDENI DIAGNOSZTIKUS CELLAL.

KEZELES: TUNETI KEZELES ALKALMAZANDO (FOLYADEK-ELEKTROLITPOTLAS). HASFOGO,
HANYASCSILLAPITO SZEREK ALKALMAZASA NEM AJANLOTT, MERT A FERTOZES ELHUZODASAT, ESETLEG
VIRUSHORDOZAST EREDMENYEZHETNEK.

KEZFERTOTLENITES: FOKOZOTT KEZHIGIENES GYAKORLAT MIND A DOLGOZOK, MIND A BETEGEK, MIND A
LATOGATOK KOZOTT, VIRUCID HATASU KEZFERTOTLENITO SZEREKKEL.

FELULETFERTOTLENITES: FOLYAMATOS FERTOTLENITES KERETEBEN KELL VEGEZNI VIRUCID HATASU SZERREL
(BETEGAGY KORUL, WC-BEN, FURDOSZOBABAN, KILINCSEKEN). A KLOR TARTALMU FELULETFERTOTLENITO
SZEREK- MELYEK EGYBEN VIRUCID HATASUAK - MEGFELELO INAKTIVALO HATASSAL RENDELKEZNEK:;
ALKALMAZASUK AJANLOTT KONCENTRACIOJA A SZOKASOS KONCENTRACIO 4-5-SZOROSE.
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- TEENDOK - CALICIVIRUS

(AZ EGESZSEGUGY! INTEZMENYEKBEN ELOFORDULO CALICIVIRUS-JARVANYOK SAJATOSSAGAIROL, A ~—t
" MEGELOZESUKHOZ /FELSZAMOLASUKHOZ SZUKSEGES INTEZKEDESEKROL, EPINFO, 2004.)

- VALADEKFERTOTLENITES: SZUKSEG ESETEN A HANYADEK ES A SZEKLET AZONNALI FERTOTLENITESE, ILL.
FERTOTLENITO TAKARITAS VALHAT SZUKSEGESSE.

« EGYENIVEDELEM: A FERTOZOTT APOLTAK ELLATASAKOR ES LATOGATASAKOR VEDOFELSZERELES
(VEDOKOPENY, MASZK, GUMIKESZTYU) HASZNALATA MINDENKI SZAMARA KOTELEZO.

« ETEL- ES GYOGYSZEROSZTAS: E TEVEKENYSEGGEL A FERTOZOTT APOLTAK KOREBEN LEHETOLEG EGY KIJELOLT
SZEMELY FOGLALKOZZON, AKI A NEM FERTOZOTTEK ELLATASANAL ILYEN TEVEKENYSEGET NEM VEGEZ.

« UGYELETISZOLGALAT: JARVANYOS OSZTALYROL A TOVATERJEDES MEGAKADALYOZASA VEGETT DOLGOZO
LEHETOLEG MAS OSZTALYON SZOLGALATOT NE TELJESITSEN! OSZTALYOK KOZOTTI ATJARAS!

« BETEGATHELYEZES, BETEGVIZSGALAT: FERTOZOTT BETEG MAS OSZTALYRA HELYEZESE A FOGADO OSZTALY
ELOZETES ERTESITESEVEL, OTTANI ELKULONITESEVEL LEHETSEGES! A FERTOZOTT BETEG INTEZMENYEN BELULI,
VAGY MAS INTEZMENYBEN VEGZETT VIZSGALATAT UTOLJARA KELL UTEMEZNI, A VIZSGALAT UTAN
ZAROFERTOTLENITEST KELL VEGEZNI!

« FERTOZOTT DOLGOZO: A TUNETEK MEGJELENESETOL KEZDVE NEM DOLGOZHAT! UJBOLI MUNKABA ALLASAROL ™
A TUNETEK ELMULTA UTANI 48 ORAVAL KELL EGYEZTETNIE A FOGLALKOZAS-EGYESZSEGUGYI SZOLGALATTAL.

- ZAROFERTOTLENITES: A FERTOZES LEZAJLASA UTAN, VAGY A BETEG TAVOZASA/ATHELYEZESE /HALALA UTAN A \J
KORTEREMBEN/JARVANYOS OSZTALYON MINDEN FELULETRE, BERENDEZESI *S FELSZERELESI TARGYRA
KITERJEDO ZAROFERTOTLENITEST KELL VEGEZNI. | J /
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KEZHIGIENE SZEREPE A NOROVIRUS

TERJEDESEBEN

- A HAZAI TAPASZTALATOK AZT MUTATIAK CALICI/NOROVIRUS-JARVANYOK
TULNYOMO TOBBSEGE (53%) KOZVETLEN/KOZVETETT KONTAKTUS UTIAN

TERJED

« NAGY HANGSULYT KELL FEKTETNI A HIGIENES KEZFERTOTLENITESRE,
KULONOSEN A FERTOZOTT SZEMELLYEL, VAGY SZENNYEZETT TARGYAKKAL
VALO KONTAKTUS UTAN, A GYOGYSZER ES ETEL KIOSZTASA ELOTT, VALAMINT

AZ ERINTETT KORTEREM ELHAGYASA ELOTT.
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KEZHIGIENE SZEREPE A NOROVIRUS
TERJEDESEBEN .

SZAPPANOS VIZES KEZMOSAS SZAMOS IN VIVO KISERLETBEN HATEKONYABBNAK
BIZONYULT A VIRUS ELTAVOLITASABAN, MINT A KULONBOZO KEZFERTOTLENITO
SZEREK

KEZMOSAS UTAN A VIRUSRESZECSKEK NEM VOLTAK KIMUTATHATOK A KEZEN,
MIG ALKOHOLOS KEZBEDORZSOLES UTAN AZ EREDMENY KEVESBE VOLT
MEGGYOzO

AZ ALKOHOLT, KVATERNER AMMONIUM VEGYULETET TARTALMAZO SZEREK NEM
FELTETLENUL HATEKONYAK, EMIATT JARVANY ESETEN AJANLOTT OKET A
KEZMOSAS MELLETT, KIEGESZITESKENT ALKALMAZNI ®)

AZ ALKOHOL ALAPU KEZFERTOTLENITO SZEREK KOZUL VIRUCID

HATASSPEKTRUMU (NEM-BURKOS VIRUSOK/NOROVIRUS ELLEN BIZONYITOTTAN =/
HATEKONY) SZERT HASZNALJUNK ES MINDIG TARTSUK/BE A GYARTO ALTAL

ELOIRT BEHATASI IDOKET N e\ /
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CALICIVIRUS JARVANY 2024. 05.

e 2024. 05. 17-29. REUMATOLOGIA

« FERTOZES VESZELYENEK KITETT

OSZTALY , *

(EXPONALT) APOLTAK: 25 - ‘
- MEGBETEGEDETT: 9 L e P S -
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« FERTOZES VESZELYENEK KITETT

(EXPONALT) EU. DOLGOZOK SZAMA: 21
« MEGBETEGEDETT: 3

« OSSZESEN: 46 EXPONALT, 12

MEGBETEGEDETT
« LABORATORIUMILAG IGAZOLT: 4 ~ 4



INTEZKEDESEINK

AZ ERINTETT OSZTALYON LATOGATASI
TILALOM ES KOTELEZO MASZKVISELES
ELRENDELESE

FOLYAMATOS JELENLET

MINDEN NAP DIREKT KEZHIGIENES
MEGFIGYELESEK VEGZESE, AZONNALI
VISSZAJELZESSEL

POSZTEREK, FIGYELEMFELHIVO FELIRATOK
KIRAKASA

KORNYEZETI MINTAVETELEZES
KORLEVEL KIADASA
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OKTATAS, POSZTEREK

« DOLGOZOK ES A BETEGEK OKTATASA

« FOLYEKONY SZAPPAN, FELULETFERTOTLENITO SZER, ALKOHOLOS KEZBEDORZSOLO
SZEREK HASZNALATA

« POSZTEREK, FIGYELEMFELHIVO ANYAGOK KIHELY]
« WC FEDELET LEHUZAS ELOTT HAJTSAK LE!
« ALAPOSAN, SZAPPANNAL MOSSANAK KEZET!
« HASZNALJAK A KIHELYEZETT FELULETFERTOTLENIT|

« AMENNYIBEN A WC ES/VAGY KORNYEKE SZENNYEZETT LESZ, SZOLJANAK A
NOVERNEK / TAKARITONAK!




CALICIVIRUS - KORLEVEL KIADASA

AMENNYIBEN A BETEG MAR A FELVETELEKOR GASZTROINTESZTINALIS TUNETEKROL
PANASZKODIK, TUNETEI VANNAK, IZOLALNI KELL. HA AZ ALLAPOTA ENGEDI, OTTHONABA
BOCSATHATO, A TUNETEI MEGSZUNESET KOVETO 72 ORA MULVA UJRA FELVEHETO.

HA VALAMELY BETEGNEL HANYAS, HASMENES JELENTKEZIK, A MINDEN BETEGNEL
KOTELEZOEN ALKALMAZANDO STANDARD IZOLACIOS OVINTEZKEDESEKET KI KELL
EGESZITENI A TERJEDES ALAPUAKKAL. EZEN ESETEKET JELENTSEK A KORHAZHIGIENES

OSZTALYNAK!

AMENNYIBEN A TUNETES BETEGEK 1ZOLACIOJA AZ ADOTT OSZTALYON NEM LEHETSEGES,
EGYEZTESSENEK A FERTOZO-OSZTALLYAL AZ ATHELYEZESROL.

HA A KLINIKAI TUNETEK ALAPJAN GYANITHATO, HOGY CALICI- VAGY ROTAVIRUS
OKOZZA A MEGBETEGEDEST, AZ ERINTETT KORTEREMBE UJ BETEGET A TUNETEK
MEGSZUNESE UTAN LEGHAMARABB 72 ORA ELTELTEVEL LEHET FELVENNI,
ZAROFERTOTLENITES MEGTORTENTE UTAN.

AZ OSZTALYON ES AZ ERINTETT KORTERMEKBEN FOLYAMATOS FERTOTLENITO
TAKARITAS KELL, EMELT DOZISU SZERKONCENTRACIOVAL.
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~ EALICIVIRUS - KORLEVEL KIADASA

~ « AMENNYIBEN MEGBETEGEDES FORDUL ELO AZ ADOTT OSZTALYON (DOLGOZOKAT IS BELEERTVE):

A MASZK VISELESE KOTELEZO
A TUNETES BETEGEK RESZERE KULON WC-T KELL KIJELOLNI VAGY HASZNALJANAK SZOBA WC-T.

A MELLEKHELYISEGEKBE FIGYELEMFELHIVO FELIRATOKAT (KEZMOSASROL, KEZFERTOTLENITESROL CSAK EGYSZERUEN,
NAGY BETUKKEL!) KELL KIRAKNI.

FOLYAMATOS ES FOKOZOTT FIGYELEM A WC-KEL ES A TAKARITASUKKAL KAPCSOLATBAN (MINDEN HASZNALAT UTAN A
KRITIKUS FELULETEK, MINT PL. FOGANTYU, LEHUZO, KAPCSOLOK, NYOMOGOMBOK, KILINCSEK, AJTOK ELE STB.).

A KORTERMEKBEN TALALHATO ELELMISZEREKET EL KELL TAVOLITANI. AZ OSZTALYOKON A TEAS KANCSOKAT,
EDENYEKET LE KELL TAKARNI.

A BETEGHUTOKBEN AZ ELELMISZEREK LEGYENEK FELIRATOZVA, HOGY MELYIK KIE. A NEM FELIRATOZOTT
ELELMISZEREKET KI KELL DOBNI, HA TUNETES BETEG ELELMISZERE VAN BENN, AZT IS. HA VALAMELYIK BETEG ELMENT,
ES MARADT OTT ELELMISZERE, AZT IS KI KELL DOBNI.

A HUTOK HASZNALATA ELOTT KEZFERTOTLENITES KOTELEZO, HUTOK TETEJERE FERTOTLENITOSZERES PALACK LEGYEN
KIRAKVA. HUTOKRE KEZFERTOTLENITES KOTELEZO FELIRATOT KELL RAGASZTANI.

A TUNETEKKEL RENDELKEZOK IZOLALASA AZ ERINTETT KORTEREMBEN KESZTYU, MASZK, KOTENY VISELESE A
DOLGOZOKNAK. A KONTAKTOKAT MEG KELL FIGYELNI ES ISMETELTEN FELHIVNI A FIGYELMUKET A HIGIENES SZABALYOK
FOKOZOTT BETARTASARA.

FELVETELI ZARLAT ELRENDELESE AZ ERINTETT KORTEREMBEN, A TUNETEK MEGSZUNESET KOVETO 72 ORA ELTELTEIG.

DOLGOZOK ALTAL HASZNALT KOZOSSEGI TEREK FERTOTLENITESE, KOZOS CSESZEK, EVOESZKOZOK, TANYEROK STB.
FERTOTLENITESE.

DOLGOZOI WC FOLYAMATOS FERTOTLENITO TAKARITASA. —’ \ 4 e
e R B D R o= I R —a— . AN Ll 4T p— \
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'CALICIVIRUS - KORLEVEL KIADASA

- BETEGEK EDUKALASA A HIGIENES SZABALYOKKAL KAPCSOLATBAN:

WC HASZNALAT ELOTT ES UTAN IS - MEG A WC ELOTEREBEN, NEM A KORTEREMBEN - ALAPOSAN MOSSANAK
KEZET.

WC FEDELET A LEHUZAS ELOTT HAJTSAK LE.

A KIHELYEZETT FELULETFERTOTLENITOVELA WC-T, HUZOKART, KILINCSET, KAPCSOLOKAT,
NYOMOGOMBOKAT, AJTO ELET, AHOL MEGFOGHATJAK, FUJJAK LE MAGUK UTAN.

A FOLYOSON TALALHATO KEZFERTOTLENITOKET HASZNALJAK SURUN.
HA PANASZOSSA VALNAK, AZONNAL JELEZZEK!
A BETEGHUTOK HASZNALATA ELOTT KEZFERTOTLENITES KOTELEZO.

- DOLGOZOK:

A KEZHIGIENES SZABALYOKAT TARTSAK BE!
AMINT PANASZOS BETEGET ESZLELNEK, JELENTSEK!

AMENNYIBEN VALAKINEK PANASZA JELENTKEZIK, NE JOJJON MUNKABA ES A PANASZOK MEGSZUNESE UTAN 48
ORAIG MEG MARADJON OTTHON!

A KRITIKUS FELULETEKET NAPJABAN TOBBSZOR FUJJAK LE FELULETFERTOTLENITO SZERREL!
NYOMTASSANAK EGYERTELMU FELIRATOKAT A WC-RE A KEZMOSASSAL, SZABALYOKKAL KAPCSOLATBAN!
KRITIKUS FELULETEK NAPI TOBBSZORI FERTOTLENITESE/TISZTITASA AZ EU. DOLGOZOK FELADATA IS !
FIGYELJENEK A BETEGEKRE, HOGY BETARTJAK E AZ ELRENDELT SZABALYOKAT!

A LATOGATOK KORTEREMBE LEPES ELOTT KOTELEZOEN FERTOTLENITSENEK KEZET, EZT A DOLGOZOK
ELLENORIZZEK, HiVJAK FEL A LATOGATOK FIGYELMET ERRE, AZ AJTOKRA FIGYELEMFELHIVO FELIRATOKAT

HELYEZZENEK KI! >
V St
N/
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2 ESZLELT PROBLEMAK, TANULSAGOK

- DOLGOZzZOK
« BAJ ESETEN KESON/NEM ERTESITIK A HIGIENES OSZTALYT

« KEZHIGIENE 5 MOMENTUMAT NEM TARTJAK BE

« SZABALYTALAN KESZTYUVISELES

- APOLASI FOLYAMATOK HIGIENES SZABALYAINAK BE NEM
TARTASA

« BETEGEK
« ALACSONY HIGIENES NORMAK...

« ELELMISZER/ITALOK MEGOSZTASA

« TITKOLJAK A TUNETEIKET l

« LATOGATOK A
« BETEGEN IS LATOGATNAK
« SZABALYOK BE NEM TARTASA
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